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Praktisk hantering vid rengéring av hjalpmedel fran
anvandare med kand smitta infér aterlamnande till
Hjalpmedel Vasternorrland

Rutin

Fororenade textilier som inte tal att tvattas i minst 60°C eller hjalpmedel som ar
trasigt och darmed inte gar att rengéra och/eller desinfektera kasseras.

Nar hjalpmedlet kasseras skall kontakt med kommunens hjalpmedelscontroller
tas for vidare instruktioner.

Hjalpomedlet far inte ldmna patientens bostad innan det omhandertagits enligt

féljande:

e Tag pa engangsskoskydd, desinfektera handerna, tag pa engangsférklade
i plast.

o Lagg underlagg under hjalpmedlet fér att skydda golvet fran vatten och
rengdringsmedel.

e Desinfektera handerna och tag pa skyddshandskar.

o  Gor rent hjalpmedlet med rengoéringsmedel och vatten om det ar synligt
smutsigt.
o Anvand en diskborste eller tvattsvamp vid rengoringen.
o Tank pa om hjalpmedlet har elektronik, exempelvis lyftens
batteribox, torka av dessa detaljer med en val urkramad torkduk.

o Torka torrt med t ex tvattlappar.
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Desinfektera sedan hjalpmedlet med alkoholbaserat desinfektionsmedel
med tensid.
o Blot ner tvattlappar rikligt med desinfektionsmed
o Tank pa om hjalpmedlet har elektronik, exempelvis lyftens
batteribox, torka av dessa detaljer med en val urkramad torkduk.

o Lat hjalpmedlet torka torrt.

Textilier laggs i vattenupploslig tvattsack for transport till tvattmaskin.
o Vid tvatt skall textilierna ligga kvar i tvattsacken.
o Tvattas i minst 60 °C.

Den anvanda diskborsten eller tvattsvampen, torkpapperet,
plastunderlagget etc. ska kasseras. Laggs i en plast/avfallspase.
Tag av férklade, handskar och lagg i avfallspasen. Desinfektera handerna.
Ta pa nya plasthandskar.
o Desinfektera rengérings- och desinfektionsflaskan och lagg tillbaka
den i pasen "Rengoringskit”.
o Tag av handskarna, lagg dessa i plastpasen som forsluts och
hanteras som vanligt avfall.
Tvatta handerna med tval och vatten, torkas torra med torkpapper.
Desinfektera handerna.

Hjalpmedlet kan nu transporteras fran hemmet.
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Rengdringskittet bestar av

Antal Benamning

1st Plastpase - forvara kittet i
4 st/2 par Engangs Skoskydd

2st Forklade - langt

6 S;r/?’ Handskar (small/medium/large)
3 st Underlagg
1st Desinfektion fér hander, liten flaska
1st Allmanrengoring pa flaska
1st Tvattsvamp
1st Diskborste

10 st Tvattlapp
1st Tvattsack - vattenldslig
2 st Plastpase = soppase




